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11 road trips 
En van, en voiture, en moto, en bus ou même à vélo, on part à 

l’assaut des routes mythiques à travers le monde ! Et si vous ten-
tiez l'aventure grâce aux conseils de nos experts globe-trotteurs ?

TEXTE MARIANNE FRICOUT-MORIZOT COORDINATION CATHERINE PIRLOT

TOURISME

RÊVER SUR LA CÔTE EST  
AUSTRALIENNE
Comment ? En amoureux, en voiture ou en van,  
pendant 1 mois.
Le roadbook d’Élisa et Max « Après Sydney, cap au 
nord. Ne manquez pas le panorama du parc national 
de Tomaree, puis celui sur les formidables Glass 
House Mountains depuis le mont Ngungun. Éblouis-
sement garanti à Whitehaven beach. Sans oublier  
le lever du soleil au cap Hillsborough pour voir les 
kangourous sur la plage ! »
Ils ont adoré « Bronzer sur les plus belles plages  
du monde, goûter à l'attitude  
décontractée « aussie » et voir  
la richesse de la faune locale : 
koalas, kangourous, tortues et  
baleines à bosse. Wouahh ! »
À lire Australie, nos 100 coups  
de cœur, Élisa Detrez et Max  
Coquard, éd. Nomades.

LA GRANDE  
AVENTURE  
BOLIVIENNE
COMMENT ? En mode « tribu » 
au volant d’un camping-car, 
pendant 3 semaines.

LE CIRCUIT DE LA FAMILLE PARTAIX  
« De Tupiza à Copacabana 
en passant par Sucre, Potosi, 
Sajama et La Paz. Avec ses 
marchés colorés et ses ha-
bitants qui ont su conserver 
leurs coutumes (dont la 
tenue traditionnelle), la Boli-
vie est l’un des pays les plus 
authentiques d’Amérique 
du Sud ! Côté architecture 
et culture, la blanche Sucre, 
joyau de l’art baroque et de 
la Renaissance, et Potosi, do-
minée par le Cerro Rico (la 
montagne riche) témoignent 
d’un riche passé colonial. La 
visite des mines d’argent est 
à voir (on se croirait dans 
Indiana Jones). Après l’agita-
tion de La Paz, Copacabana, 
au bord du lac Titicaca, se 
révèle un havre de repos 
dans un cadre idyllique. »

LE TOP 3 « Une excursion dans 
le salar d’Uyuni ainsi que 
dans le parc de Sajama, où 
culmine le plus haut sommet 
du pays (6 540 m) et la 
région du sud Lipez pour  
ses paysages grandioses. »

À LIRE 415 
jours autour 
du monde 
en famille, 
Axelle Par-
taix, éd. TDM 
Aquitaine.

à faire au moins une  fois dans sa vie
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11 road trips 
à faire au moins une  fois dans sa vie

LE CANADA, D’EST EN OUEST
COMMENT ? En amoureux au volant d’un van 
aménagé, pendant 90 jours. L’idéal pour 
voir du pays, être autonome et dormir au 
plus près de la nature.

L’EXPÉRIENCE DE CAMILLE ET PIERRE « Au départ de 
Montréal, nous avons longé le Québec, les 
Maritimes avant d’embarquer pour Terre- 
Neuve. Puis, cap à l'ouest pour attaquer la 
plus longue traversée de notre vie, plus de 
10 000 km. Entre terre et mer, on se balade 
jusqu'au lac Bourgeau dans les Rocheuses 
et on vogue sur l’eau à Rose Blanche pour 
observer des orques. »

LEURS MEILLEURS SOUVENIRS « Admirer le coucher 
de soleil sur le lac aux Américains en Gas-
pésie, passer une journée au bord des fa-
laises du cap Saint-Georges à Terre-Neuve, 
randonner sur les hauteurs du lac Moraine 

pour sa magnifique teinte turquoise 
ou encore observer les étoiles sur les 
terres désertiques de Lillooet. »

À LIRE Roadtrip Makes Me Free : Canada, 
en vente sur theroadtrippers.fr.

OUEST AMÉRICAIN,  
LA ROUTE MYTHIQUE
COMMENT ? En couple, en voiture 
tout-terrain, pendant 3 semaines.

LE PÉRIPLE DE NICOLAS « LA destination 
road trip par excellence ! Depuis Las 
Vegas, San Francisco ou Los Angeles, 
les itinéraires sont nombreux. Bien sûr, 
la Californie avec ses villes mythiques 
et ses parcs naturels (Yosemite, Se-
quoia et Death Valley National Park) 
est un must, mais l’Utah est ses ‘Mighty 
Five’, (cinq parcs nationaux) est à 
prévoir aussi dans sa ‘to do list’. Que 
ce soit Bryce Canyon, Arches, Canyon-
lands, Capitol Reef ou Zion National 
Park, vous en prendrez plein la vue !

SA ROUTE « SECRÈTE » « La piste qui 
relie Bryce Canyon et Kanab (en 
direction de Zion National Park). »

À LIRE  Road trip, l’aventure ça se 
prépare, Nicolas Hallet, ebook en 
vente sur trip-usa-canada.com.
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ISLANDE, TERRE SAUVAGE
COMMENT ? Seul, en famille ou entre amis,  
à bord d’un 4X4, pendant 15 jours.

LES CONFIDENCES DE THIERRY, ÉCRIVAIN-VOYAGEUR 
« Cette île regorge de paysages à couper 
le souffle, entre les cascades, les glaciers, 
les geysers... Une route circulaire permet 
d'en faire le tour complet, mais je vous 
encourage à sortir des sentiers battus et 
à vous aventurer dans le fin fond de cette 
terre sauvage. »

SON COUP DE CŒUR « De petits cœurs – juste-
ment – qui brillent sur les feux tricolores 
à Akureyri : les élus de cette ville située 
au nord de l’Islande ont eu la lumineuse 
idée de remplacer les feux rouges par 
des cœurs afin de combattre la moro-

sité ambiante de la 
population lors de la 
crise économique qui a 
ravagé l’île en 2008. »

 À LIRE Road trip, permis 
de rêver, Thierry Souf-
flard, éd. Hachette.

SUR LES ROUTES DU SUD DU JAPON

LES SPLENDEURS  
DU SUD VIETNAM
COMMENT ? En solo, en bus 
local et en scooter, pendant 
3 mois.

LES ARGUMENTS DE KATIA « Un 
dépaysement constant, avec 
une infinité de couleurs et 
d’odeurs. Je retiens l’effer-
vescente Saigon avec sa 
délicieuse cuisine de rue, les 
étonnants temples Cao Dai 
ou les rives du Mékong. »

SON SPOT FAVORI « Découvrir l’île 
vietnamienne de Phu Quoc 
à l'extrême-sud du pays, 
une destination encore peu 
connue (à voir avant que 
cela change). J’ai effectué 
le tour de l’île en scooter 
(un peu sportif vu l’état 
des routes) avec visite des 
plantations de poivriers, des 
plages sauvages et des ports 
charmants. Des Vietnamiens 
m’ont même invitée à dégus-
ter un festin de fruits de mer 
et de la vodka de Hanoï. »

À LIRE Com-
ment voyager 
seule quand 
on est petite, 
blonde et 
aventureuse, 
Katia Astafieff. 
éd Pocket.

COMMENT ? A moto, en duo,-
pendant 4 jours.

CLAIRE ET RÉNO ONT AIMÉ 
« Moins fréquentée, car 
à l’écart des grands sites 
touristiques, la région du 
mont Daisen avec son parc 
national Daisen Oki mérite 
le détour. Pour ses reliefs 
volcaniques en bord de 
mer culminant à 1 729 m, 
pour ses itinéraires de 
randonnées qui offrent 
un panorama éblouissant 
sur la mer du Japon, pour 
ses fermes trans-
formées en musées 
où l’on consomme 
des produits laitiers 
comme des mets 
raffinés. Et aussi pour 
ses temples, comme 
le très beau Daisen-ji 
perché au sommet 
d’un interminable 
escalier et niché 
sous les forêts qui 
couvrent les pentes 
du volcan, où l’on 
honore les ancêtres 
une fois par an, en 
octobre. »

À NE PAS MANQUER « Le 
Adachi Museum 
of Art, à Shimane 
(adachi-museum.
or.jp), un extraor-

dinaire jardin, composé 
comme une suite de 
tableaux de maîtres, 
parfaitement intégré au 
paysage environnant selon 
la technique du shakkei. Il 
incarne l’essence même de 
la définition que les Japo-
nais donnent au jardin. »

À LIRE Nos voyages inté-
rieurs, Claire 
et Reno 
Marca, éd. 
Flammarion.
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SURPRISES  
EN ROUMANIE
COMMENT ? En duo, en 
combi T6, pendant  
12 jours.

ON Y VA SI ON AIME... « la 
nature luxuriante, les 
montagnes, les bords 
de mer, les traditions, 
l’amour de la terre et la 
générosité... La Transyl-
vanie et les Carpates 
ont ravi Bertrand, amou-
reux des panoramas 
sauvages et des virages 
grisants. La simplicité, 
la bienveillance des 
Roumains, le mélange 
langue latine et culture 
slave ont conquis Elsa. »

LEURS MOMENTS MAGIQUES 
« Être réveillé un matin 
par le ruissellement 
d’une rivière au bord de 
laquelle on a trouvé re-
fuge pour la nuit. Visiter 
un château à la Dracula, 
entamer une randon-
née-escalade dans des 
gorges conseillées par 
une mamie roumaine 
au châle noir et fleuri, 
manger de la polenta 
au fromage de brebis 
en trinquant à la tsuika 
avec des locaux. »

À LIRE  Drive Your  
Adventure, en vente  
sur wevan-store.com 
(en français).

L’ENVOÛTANTE  
ANDALOUSIE
COMMENT ? Seul, en train et en bus, 
pendant 15 jours.

LE RÉCIT DE JÉRÔME, TRENTENAIRE BELGE 
Débutez votre séjour en vous prome-
nant au soleil couchant au bord de la 
plage de Cadix. Les fans de la série 
Game of Thrones iront découvrir 
l’Alcazar de Séville. Ensuite, je vous 
encourage à visiter l’Alhambra de 
Grenade. Profitez d’un beau panora-
ma sur cette architecture depuis le 
Mirador de San Nicolas ou le Mirador 
de San Miguel.

À NE PAS MANQUER « Grenade, Cordoue, 
Séville, Cadix, Malaga et Ronda, mais 
aussi les villages blancs comme Arcos 
de la Frontera et Mijas. Pour finir, rien 

de tel qu’une randonnée 
dans le parc national de  
la Sierra Nevada. »

À LIRE Voyager sans se 
ruiner, Jérôme Derèze.  
En vente sur  
voyagersansseruiner.com.

LE TOUR DES POUILLES,  
PERLE DE LA MÉDITERRANÉE
COMMENT ? Avec petits et grands pour une di-
zaine de jours à vélo. Le transport idéal car 
c’est relativement plat, les routes sont aussi 
paisibles que magnifiques (hors saison) et 
les Italiens très respectueux des cyclistes.

TESTÉ ET APPROUVÉ PAR LA FAMILLE HONGRE « Cette 
région est un mélange de tout ce qui se fait 
de plus beau en Méditerranée. Côté mer : 
eaux cristallines, plages de sable blanc, 
falaises calcaires en haut desquelles sont 
construits de pittoresques villages (Poli-
gnano a Mare), et une succession de villes 
organisées autour de leur port de pêche. 
Côté terre : des lieux chargés d'histoire, au 
patrimoine architectural incroyable (Lecce), 
mais aussi une campagne où la culture de 
l'olivier est reine, avec ses kilomètres de 
murets en pierre sèche. »

UNE EXPÉRIENCE INOUBLIABLE « Passer une nuit 
en trulli, au milieu des 
oliviers, dans la région 
d'Alberobello. »

À LIRE Partir à vélo, 20 
itinéraires racontés par 
les cyclo-voyageurs. En 
vente sur cyclable.com.

COMMENT ? En solo ou en duo, à 
moto, le temps d’un week-end.

LE CARNET DE ROUTE DE SERGE « Cet 
itinéraire de 138 km sur la façade 
orientale de l’île est parmi mes 
favoris parce qu'il sort des 
sentiers battus et parcourt la 
plus belle région de Corse. Au 
programme : passage dans 
des tunnels taillés dans le roc 
(rare en Corse), Cervione et ses 
fontaines monumentales, le col 
d’Arcarota, Orezza, la cascade 
de Carcheto pour la baignade. 
En deux-roues, la route aérienne 
du col de Prato est idéale pour 
admirer « l’océan » de châtai-

gniers. Amateurs de randonnée 
facile, rejoignez le sommet San 
Petrone ! »

SON BON PLAN  « Jeter un œil aux 
ruines du couvent à Piedicroce 
avant de poser ses valises à 
l’hôtel Le Refuge, le seul du 
coin (àpd 56 € la chambre 
double, hotel-restaurant-corse.
fr). Et ne pas oublier de faire le 

plein d’essence au 
départ car il n’y a 
pas de pompe sur 
le trajet. »

À LIRE La Corse à 
moto, Serge Ayala. 
éd. Albiana.

CASTAGNICCIA, LA HAUTE-CORSE SECRÈTE
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